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|. Podstawowe informacje o zloZzonej ofercie

zakresie ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci lecznicze] w rozumieniy ustawy z
dnia 15 kwietnia 2011 r o dzialalnosci leczniczej
Dz.U. Z 2015 r. poz 618,788 i 905

Zwiekszenie dostepnosci do pomocy profilaktycznej, terapeutycznej oraz
ehabilitacyjnej dla oséb zagrozonych uzaleznieniem , eksperymentujacych i
zaleznionych od substancjl psychoaktywnych w tym alkoholu- mieszkancow

miny Cycow
010320071 -3.05.2017

Il. Dane oferenta(-téw)

Stowarzyszenie MONAR, 00-151 Warszawa ul. Nowolipki Sb
orma prawna- stowarzyszenie
numer KRS 0000139796

psoba upowazniona do sktadana wyjasniel: Weronika Rudzifiska 506393443
eczna@monar.org

el /fax. B1 462-87-21

.monar.org

ll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Stowarzyzenie MONAR powstato jako oddolna odpowiedZ na problemy spoleczne- wstydliwe, oficjalnie pomijane luby
bagatelizowane. Mtody psycholog Marek Kotarnski otworzyt nowy rozdzialt w historii leczenia narkomani w Polsce.

Nowatorskie podejscie do problemu spotkato sig z pozytywnym odzewem spotecznym.

Stowarzyszenie MONAR pomaga oscbom uzaleznionym od narkotykGw, alkoholu, bezdomnym, chorym, samotnym.
Prowadzimy 31 asrodkdw rehabilitacyjno- readaptacyjnych dla oséb uzaleznionych od narkotykéw, 32 poradnie profilaktyki i terapii
eczenia uzaleznien oraz punkty konsultacyjne, a takze hostele readaptacyjne, $wietlice socjoterapeutyczne, centra redukcji szkdd
oddziaty detoksykacyjne, 50 schronisk i noclegowni.

Zadanie nakierowane jest na specjalistyczng pomoc dia 0sdb uzaleznionych, wspdluzaleznicnych ( wspotmatzonkow, dzieci,
rodzicow) oraz zagrozonych uzaleznieniem 2 Gminy Cycow- ok. 15 osdb

Papewniamy: diagnostyke, konsultacie, porady, porady rodzinne w ujeciu systemowym, interwencje kryzysowe, zajecia
finformacyjno- edukacyjne z zakresu profilaktyki uzalezniedt, porady i konsultacje psychologa, programy profilowane dla rodzicév%
séb naduzywajacych alkohelu | substancji psychoaktywnych.




ziatania realizujerny w poradni od roku 2007r. Zajmowanie sie problemami uzaleznienia wymaga specyficznych umiejetnosci
iggtego doksztatcania sie. Wiedza na temat substandgji psychoaktywnych w tym alkoholu, konsekwengji spozywania, skutecznych
posobw pomagania osobom pijacym i uzywajacym substancji psychoaktywnych i ich rodzinom jest niezbedna. Rozmowal
owinna by¢ przeprowadzana w atmosferze bezpieczenstwa, zaufania, nie oceniania, motywowania do zmiany zachowari, do
korzystania ze specjalistycznych form pomocy.

kadra poradni posiada dodwiadczenie, wiedze i umiejetnoéci niezbedne do pracy z osobami uzaleznionymi i u:i:ywajqcym'w
problemowo .

m.in., takie jak:
 umiejetnos¢ nawigzywania pierwszego, pomocnego kontaktu psychologicznego,

- wiedze o uzaleznieniu araz wspéfuzaleznieniu w zakresie alkoholu i innych substancji psychoaktywnych | nowych substandii
(dopalaczy)

- wiedze o sytuacji dzieci w rodzinie 2 problemem uzaleznienia,

- wiedze o zjawisku przemocy w rodzinie,

- wiedze o problemach nastolatkow,

- Znajomosé przepiséw prawnych dotyczacych prawa rodzinnego, cywilnego i karnege,

- wiedze o dostepnych Zrodtach i formach pomocy na terenie wojewddztwa lubelskiego.

Dyzury przedstawiaé sie beda nastepujaco:

- certyfikowany specjalista terapii uzalezniert , terapeuta rodzinny, w trakcie studiow psychologicznych : marzec 8 godzin,
kwiecien, 8 godzin , maj 7 godzin

- psycholog po 15 godzin w miesigcu: marzec, kwiecieri, maj
po wezesniejszym ustaleniu z pacjentami dostosowujac sie do ich potrzeb.

Realizujqc zadanie zapewniamy:

= udzieinie osobom specjalistycznej pomocy uzaleznionym, wspouzaleznionym oraz zagrozonych
uzaleznieniem,

+ prowadzenie punktu na terenie gminy gdzie mozna skorzystaé z informacji i konsultacii,
o prowadzenie dziatalnosci informacyjngj | edukacyine) z zakresu profilaktyki uzaleznien,
s  zadania skierowane do rodzin 0s6b naduzywajgcych

« zadania skierowane do zagrozonej uzaleznieniem

s upowszechnienie informagji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegdinych stuzb i instytuc)
z terenu gminy,

» wspdiprace z placéwkami leczenia odwykowego oraz z placéwkami podstawowej opieki zdrowotne} oraz
wszystkimi innymi placéwkami dziatajacymi w obszarze przeciwdziatania alkoholizmowi | narkomanii

Oswiadczam, ze bedzie prowadzona dokumentacja ( ilosci udzielanych porad innych form pomocy, czas pracy oséb realizujgcych

wszelkie dokumenty pozwalajace dostepnosé oferowanej pomocy). Zadanie bedzie promowane przez nas poprzez wywieszeni



knformacji o finansowaniu przez Gming Cycow na naszej tablicy informacyjnej w poradni oraz przedstawianiu tej informadgji nﬂ
naszej stronie na Facebooku w internecie.  Bedziemy upowszechnia¢ informacje o mo2liwosci uzyskania pomocy dla osé
wzaleznionych, wspdluzaleznionych oraz zagrozonych uzaleznieniem od substandji psychoaktywnych w tym alkoholu.

gdinym celem programu jest zwiekszenie dostepnosci specjalistycznej pomocy dla 0s4b uzaleznionych, wspéluzaleznionych oraz
zagrozonej uzaleznieniem od substancii psychoaktywnych w tym alkoholu dia osdb 2 Gminy Cycow

Cele szczegotowe:

1.Ksztaltowanie postaw sprzyjajacych podejmowaniu racjonalnych decyzji zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych w tym
alkoholu oraz zwigzanych ze zdrowym stylem 2ycia.

P Dazenie do osiagnigcia i utrzymania abstynencii lub zmiany stylu zazywania na mniej ryzykowny,
3.Zwigkszenie umisjetnodci wychowawczych w rodzinach os6b zagrozonych uzaleznieniem

4 Nabycie lub zwiekszenie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacli kryzysowej zwigzanych z uzaleznienie

Lokal przy ul. Plac Kosciuszki 1/1 w tecznej posiada odpowiednia przygotowang baze do realizacji zadania.

Wartosé zasobow rzeczowych ok. 5.000,00

Lokal przy Pl. Kosciuszki jest przygotowany do realizacji zadania pod wzgledem bezpieczenistwa i higieny pracy; loka
| przygotowany projektem technologicznym poradni leczenia uzaleznien,

" Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznego i 0 wolontariacie.
@ Termin realizacji zadania nie moze by¢ dluzszy niz 90 dni.



Dzieki realizacji zadania cel zostanie zrealizowany poniewaz osoby z problemem uzalezniania z Gminy Cycow beda mialy miejsce
do ktérego moga zglosié sie po profesjonalna pomoc.

Efektami okredlajacymi skutecznoéé programu sq:
1) wzrost liczby 0s6b uzaleznionych od substancji psychoaktywnych w tym alkoholu 2gtaszajacych sie po pomoc,

2) waerost liczby oséb nie uzaleinionych zgtaszajacych sie,
3) wzrost liczby 0sob zagrozonych uzaleinieniem
4) ilogé udzielonych konsultacji osobom uzaleinionym i nie uzaleznionym,

5}  liczba rodzin korzystajacych z porad rodzinnych,

B) liczba osob skierowanych na detoksykacje oraz do réznych osrodkdw,

Raz na miesiac odbywaja sie zebrania oceniajace wykonanie poszczegdlnych zadan i efektdw.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby kosztow
isthieje moXliwoé¢ dodania kolejnych wierszy)

ertyfikowany specjalista terapii uzaleinient
5250 D250
B00 300 0
0
oordynacja merytoryczna 75 0 75
optaty zwigzane utrzymaniem lokalu- czynsz, 400 380 20
ywoz nieczystoéci, energia elektryczna,
pplata za telefon, internet,
5.095,00 E.000,00 35




Oswiadczam(y), ze:
1} proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnodci pozytku publicznego oferenta;

2) wramach skiadangj oferty przewidujemy pebieranie®/nigpobieranie” swiadczen pienieznych od adresatéw zadania;

3} wszystkie podane w ofercie oraz zalacznikach informacje s zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

4) oferent*/eferenc* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega{jq)*/zalega(jg)* z optacaniem naleznoéci z tytulu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/eferens® skladajacy niniejsza oferte nie zalega(ja)*/zalegalia)* z optacaniem naleznosci z tytutu skladek na
ubezpieczenia spoteczne.
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(podpis osoby upowainionej
lub podpisy pséb upowaZnionydh
do sktadania océwiadczeh wo
w imieniu oferenta) Data 06.02.2017

Zakgcznik:

W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sgdowym ~ potwierdzona za zgodnosé z oryginatem
kopia akiualnego wyciagu z innego rejestru lub ewidencii.

¥ Woartos¢ kosztow ogdtem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczyé 10 000 z+.
“ W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznago.



