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GMINNY PROGRAM P R O F I L A K T Y K I 

I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW A L K O H O L O W Y C H 

ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII 

DLA GMINY STROMIEC 

NA 2015 R O K 

I. Wprowadzenie 

Spośród licznych problemów społecznych występujących w naszym kraju, probłemy 
związane z alkoholem stanowią poważne zagrożenie dla prawidłowego funkcjonowania strefy 
ekonomicznej, moralnej i zdrowotnej społeczeństwa. Skala problemów związanych z alkoholem 
jest na tyle poważna, że każda gmina zobligowana jest Ustawą o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 1982r. ( Dz. U. z 2012r., poz. 1356 
z późn. zm.) do corocznego uchwalania przez Radę Gminy Gminnego Programu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Zgodnie z treścią tej ustawy gminy zobowiązane są 
do prowadzenia działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych. 

Źródłem finansowania zadań znajdujących się w Gminnym Programie Profilaktyki 
i Rozwiązywanie Problemów Alkoholowych w Gminie Stromiee są środki finansowe budżetu 
gminy stanowiące doehody z tytułu wydawania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. 

Program adresowany jest do wszystkich grup społecznych w jakikolwiek sposób związanych 
z problemem alkoholowym, bądź zagrożonych prawdopodobieństwem jego wystąpienia. Program 
dostosowany jest do specyfiki problemów alkoholowych w Gminie Stromiec i uwzględnia lokalne 
możliwości realizacji pod względem prawnym, administraeyjnym i ekonomicznym. 

II . Realizatorzy programu 

Rozwiązywanie problemów alkoholowych i narkotykowych wymaga współdziałania 
szeregu instytucji oświatowych, policji, pomocy społecznej, służby zdrowia, wymiaru 
sprawiedliwośei, administracji aby skutecznie przeciwdziałać przemocy związanej z alkohołem 
i narkotykami. 

Realizacją Programu na rok 2015 zajmują się : 

1. Koordynator Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
i Przeciwdziałania Narkomanii, 

2. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
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3. Punkt konsultacyjny dla rodzin osób dotkniętych problemem alkoholowym, narkomanią 
i przemoeą domową, 

4. Szkoły Podstawowe i Gimnazjum 

5. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

6. Gminny Klub Sportowy 

7. Zespół Interdyscypłinarny 

8. Postemnek Policji 

Zadania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

1) Inicjowanie i koordynowanie lokalnej polityki wobee problemów alkoholowych w gminie 
Stromiec, 

2) Wyznaczanie priorytetów gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych, 

3) Opiniowanie ofert składanych przez podmioty realizujące zadania gminnego programu 
profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, 

4) Prowadzenie kontroli przestrzegania zakazów ustawowych oraz warunków sprzedaży napojów 
alkoholowych w gminie Stromiee, 

5) Podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia zastosowania wobec osoby uzależnionej 
od alkoholu obowiązku poddania się leczenia w zakładzie lecznictwa odwykowego, 

6) Wydawanie opinii dotyczącyeh wydania zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowy eh zgodnie 
z art. 18 ust. 3a ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu ałkohołizmowi, 

7) Dokonywanie kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych w zakresie przestrzegania 
zasad i warunków korzystania z zezwolenia z godnie z art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu ałkohołizmowi, 

III . Zadania gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii 

1 . Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
uzależnionych od alkoholu i narkotyków 

Zespół uzałeżnienia od alkoholu i narkotyków jest ehorobą społeczną, której konsekweneji 
doświadczają członkowie rodzin osób uzależnionych oraz środowisko społeczne. 



Sposoby realizacji: 

1. Przeprowadzenie diagnozy społecznej problemów alkoholowych i innych zagrożeń społeeznych 
dla Gminy Stromiec 

2. Prowadzenie punktu konsultacyjnego, do którego należy: 
1) dostarczanie informacji o możliwości podjęcia profesjonalnej terapii, 
2) motywowanie i kreowanie do leczenia, 
3) udzielanie wsparcia i pomocy psychospołecznej po zakończeniu terapii odwykowej osobom 

uzależnionym i ich rodzinom, 

3. Finansowanie zajęć terapeutycznych dla osób uzależnionych 

4. Finansowanie kosztów leczenia osób uzależnionych ( l e k i , zastrzyki, koszty podróży, itp.) 

5. Finansowanie kursów i szkoleń dla pracowników osób pracujących na rzecz rozwiązywania 
problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii 

6. Finansowanie pobytu mieszkańcom Gminy Stromiec w Ośrodkach Interwencji Kryzysowej 

7. Zakup i dystrybueja materiałów informacyjno - edukacyjnych niezbędnych do realizacji 
programu ( ulotki, broszury) 

8. Stała współpraca z instytucjami i organizacjami pozarządowymi ,płacówkami oświatowymi 
ośrodkami kultury, klubami sportowymi ,zajmującymi się profilaktyką i rozwiązywaniem 
problemów alkoholowych i narkomanii. 

9. Kontynuowanie czyrmośei zmierzająeych do orzeczenia i stosowania wobee osób uzależnionych 
od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakresie lecznictwa odwykowego 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, 
narkotykowe,pomocy psychologicznej i prawnej a w szczególności ochrony 
przed przemocą w rodzinie 

1 Finansowanie pobytu w speejalistyeznych plaeówkach ofiarom przemocy w rodzinie , 

2. Organizowanie kolonii oraz obozów terapeutyeznych dla dzieci z rodzin , w których występuje 
problem alkoholowy, 

3. Prowadzenie zajęć terapeutyeznyeh w świetlicach przyszkolnych 

4. Prowadzenie działań zmierzających do poddania się osoby uzałeżnionej łeczeniu odwykowemu 
1) rozmowy motywacyjno- interwencyjne, 
2) zbieranie informacji dot. zgłoszonych osób, 
3) diagnozowanie osób kierowanych na leczenie, 
4) kierowanie na badania przez biegłego w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia, 



5)kierowanie wniosków do sądu rejonowego w przypadku odmowy leezenia 

5. Współpraca z Policją Służbą Zdrowia i Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej, 

6. Udziełanie porad i pomocy psychospołecznej oraz prawnej dla ofiar przemocy w rodzinie 
w ramach punktu informacyjno - konsultacyjnego 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej 
w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania 
narkomanii ,w szczególności dla dzieci i młodzieży 

1. Dostarczanie rzetelnej obiektywnej wiedzy o zagrożeniach wynikających ze spożywania 
alkoholu i używania narkotyków, 

1) przeprowadzanie przez terapeutę warsztatów dla uczniów na temat zagrożeń wynikających ze 
spożywania alkoholu i używania narkotyków, 

21 uświadamianie rodzieów o zagrożeniu, objawach i skutkach jakie wynikają ze spożywania 
alkoholu i używania narkotyków przez nieletnich (spotkanie rodziców uczniów gimnazjum 
uzależnień terapeutą z ośrodka uzależnień), 

2. Kształtowanie umiejętności interpersonałnych. 

1) kształtowanie takich umiejętności jak asertywność, podejmowanie decyzji, nawiązywanie 
kontaktów (zajęcia z pedagogiem), 

2) rozwijanie poczucia własnej wartości ( wychowawcy i pedagog szkolny) 

3) rozwijanie umiejętności radzenia sobie ze stresem ( wyehowawey i pedagog szkolny) 

3. Promowanie zdrowego stylu życia poprzez : 

1) rozwijanie aktywnej i odpowiedzialnej postawy wobec zdrowia własnego i innych ludzi, 

2) utrwalanie wśród młodzieży wartości zachowań abstynenckich jako warunku utrzymywania 
wolności wyboru i decydowania o swoim zdrowiu i życiu, 

4. Współpraca ze specjałistami. 

l)nawiązywanie kontaktu ze specjałistami różnych ośrodków w zakresie profiłaktyki i pomocy 
osobom uzależnionym 

2/upowszechnianie informaeji o ośrodkach wsparcia dla potrzebujących pomocy 

5. Wzmocnienie więzi uczniów z rodzicami. 

1) spotkania psychologa z rodzicami 



2) udział rodziców w spotkaniach kłasowych , wyjazdach edukacyjnych 

3) kształtowanie umiejętności komunikacji interpersonałnej ( warsztaty dla rodziców 
z komunikacji interpersonalnej prowadzone przez specjalistę w tej dziedzinie ), 

4) kształcenie uczniów postawy dialogu, umiejętności słuchania innych i rozumienia ich poglądów 
(zajęcia z wychowawcą i pedagogiem szkolnym), 

6. Tworzenie sieci punktów informacyjnych z danymi o dostępnej ofereie pomoey na terenie gminy 
poprzez: 

1)wykorzystanie tablic informacyjnych w Urzędzie Gminy , w szkołach, w Gminnym Centrum 
Kultury, w Ośrodku Zdrowia a także tablie sołeekich. 

4. Wspieranie szkół podstawowych oraz gimnazjalnych w rozwijaniu działań 
profilaktycznych w zakresie organizacji czasu wolnego dla dzieci 
i młodzieży jako alternatywa wobec używania alkoholu 

1. Dofinansowanie do organizacji obozów organizowanych dla dzieci z terenu gminy. 

2. Organizowanie czasu wolnego dla dzieci z grup ryzyka. 

3.Organizacja festynu mającego wyraźny cel profilaktyczny. 

4.Spotkania edukacyjne dla rodziców, rodziców czasie wywiadówek, w zakresie czynników. 

chroniących dzieci przed środkami chemicznymi typu alkohol i narkotyki. 

5.Organizowanie profilaktycznych warsztSatów, spektakli teatralnych dla dzieci i młodzieży. 

7. Zakup materiałów edukaeyjnych , sprzętu i niezbędnych produktów do organizacji imprez 
profilaktycznyeh na terenie gminy. 

8. Organizowanie konkursów literackich , plastycznych ,artystycznych np. Gminny Konkurs 
Teatrzyków Profilaktycznych dla dzieci i młodzieży szkolnej.(zakup nagród). 

5. Ustalanie szczegółowych zasad wydawania i cofania zezwoleń na prowadzenie 
sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu 
sprzedaży i poza miejscem sprzedaży, kontrola przestrzegania zasad obrotu tymi 
napojami 

1. Podejmowanie działań kontrolnych interwencyjnych w stosunku do punktów handlujących 
alkoholem. 

2. Czuwanie nad prawidłową lokalizacją punktów sprzedaży alkoholu oraz opiniowanie wniosków 
dotyczących przydziału zezwołeń na sprzedaż napojów alkoholowych. 



6. Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki I Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii 

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania 
Narkomanii finansowany jest ze środków własnych pochodzących z opłat za korzystanie 
z zezwołeń na sprzedaż napojów alkohołowych. 

2. Za realizację zadań wynikających z niniejszego programu odpowiedzialny jest Wójt Gminy oraz 
Przewodniczący Komisji. 

3. Przewodniczący Komisji składa corocznie sprawozdanie Wójtowi i Radzie Gminy z wykonania 
programu do 31 marca danego roku. 

4. Reałizacja w/w zadań na terenie gminy odbywać się będzie w ścisłej współpracy z podmiotami, 
których zadania między innymi związane są z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 
alkoholowych i przeciwdziałaniem narkomanii: Połicją, Szkołami, Zakładami Opieki 
Zdrowotnej, Gminnym,Ośrodkiem Pomocy Społecznej, Gminnym Centrum Kułtury. 

7. Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 

1. Odpłatność za prace wykonywane na rzeez realizacji niniejszego programu następuje na 
podstawie raehunków. 

2. Za udział w pracach Komisji członkowie otrzymują wynagrodzenie za każde posiedzenie w 
wysokości 12 % minimalnego wynagrodzenia pracownika ogłoszone przez Ministra Pracy 

i Polityki Społecznej. 

3. Podstawą wypłaty wynagrodzenia jest: 

1) zawarcie umowy- zlecenia z członkami komisji 

2) udziału w posiedzeniu Komisji ( odnotowany podpisem w łiście obeenośei). 


